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一般社団法人梅坪・浄水スポーツクラブ

● ホームページの「お申込み」「お問い合わせ」

    からが便利です。

● メール：info@umetsubojosui-sc.jp

●イベントに関するお問い合わせ

電話：0565-32ｰ2741

火～日曜日 ９:00～18:00

＆

梅坪・浄水スポーツクラブ
スポーツクラブ QRコード

インストラクターのご紹介

★６月から通年の教室
開催予定です。

年中～小学２年生 対象

４月26日，５月10,17,24日(金)
16：15〜17：15

対象：年中〜小学２年生

体験料：６００円／１回

締切日：各体験日の3日前

「ケイキ」とはハワイ語で「こども」のことです。

フラはゆっくりとした動きなので、小さなこどもにも覚えやすく、音楽に合わせて楽しく踊ることで

表現力、感受性を豊かになります。無料レンタルのパウスカートをはいてレッスンします。

レッスンの終わりころに保護者も自由参加で楽しめます♪

3歳からフラダンスを習い始め、小学生、中学生時代に

日本大会で優勝し、ハワイ大会に出場しました。

フラダンスの魅力を子供達にお伝えできればと思っています。

一緒に楽しく健康づくりをしていきましょう♪

会場：梅坪・浄水スポーツクラブ 多目的室

廣瀬 帆南インストラクター

こども

【体験会】

所属：Hālau Nā Mamo O Ka'ala-Nagoya
(ハーラウ・ナー・マモ・オ・カアラ・ナゴヤ）
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